
Учебный план среднего общего образования 

 
Пояснительная записка 

Учебный план по программам среднего общего образования КОГОБУ СШ с УИОП №1 

г.Котельнича  на 2022/23 учебный год разработан в соответствии с: 

‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изм. от 29.12.2014 № 1645; от 31.12.2015; № 1578; от 29.06.2017 № 613, в ред. 

от 11,12.2020 № 712); 

 
‒ постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП. 2.4 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 

- постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от28,01.2020 № 2 «Об 

утверждений санитарных правил и норм Сан ПиН 1.2 3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 

- приказ Минобрнауки РФ от 22.03.2021 N 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобрена 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 12.05.2016,  №2/16); 

-С лицензией на осуществление образовательной деятельности (№0247 от 15 февраля 2018 года, 

серия 43Л01 №0001985) и аккредитованными образовательными программами (свидетельство о 

государственной аккредитации №698 от 26 марта 2018 года серия 43 А 01 № 0001001) в школе 

реализуется основное общее образование и дополнительное образование детей. 

 

При разработке учебного плана   учтены  рекомендации по углубленному изучению отдельных 

предметов, содержание лицензии учреждения  на право ведения образовательной деятельности, 

устав школы, а также кадровый состав, материально-техническое обеспечение, 

образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей), роль и место 

школы  в  образовательной системе  Кировской области. 

Обучающиеся 10-11 классов обучаются  по 6-дневной учебной неделе. 

Учебный план среднего общего образования формирует  образовательное  пространство, 

способствующее наиболее полному удовлетворению индивидуальных интеллектуально-

творческих потребностей обучающихся и состоит из двух частей: обязательной и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, который включает в себя перечень 

обязательных предметов, обеспечивающих единство школьного образования, и создает условия 

для развития учащихся, достижения предметных, метапредметных и личностных результатов 

образования. 



В перечень обязательных предметов учебного плана среднего общего образования входят 

учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих учебных предметов, в том числе на углубленном уровне 

в соответствии с выбранным профилем обучения. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО (п. 18.3.1.) учебный план профиля обучения и (или) 

индивидуальный учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области, определенной настоящим Стандартом. 

Общими для включения во все учебные планы 10-11 класса являются учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Родной (русский) язык», «Иностранный язык», «История», 

«Математика», «Информатика», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный план школы реализует универсальный профиль обучения, который представлен в 

трех вариантах, что способствует созданию условий для формирования индивидуальных 

учебных планов обучающихся.  

Учебный план школы реализует универсальный профиль обучения, который представлен в трех 

вариантах, что способствует созданию условий для формирования индивидуальных учебных 

планов обучающихся.  

В рамках универсального профиля обучающимся предоставляется возможность осуществить 

индивидуальный выбор предметов (не менее 2-ух) на углубленном уровне обучения и (или) 

смежной с ней предметной области. 

1 вариант профиля (углубленное изучение химии – 3 часа) 

2 вариант профиля (углубленное изучение истории-4 часа) 

3 вариант профиля (углубленное изучение физики-5 часов) 

10 -11 классы делятся на группы при проведении учебных занятий по предметам 

углубленного изучения 

Для всех вариантов универсального профиля обучения предусмотрено углубленное изучение 

русского языка и математики. 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1578, 

предусматривающим выделение самостоятельной предметной области «Родной язык и родная 

литература», а также с учетом требований федерального закона № 317-ФЗ от 3 августа 2018 

года «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», регламентирующего преподавание и изучение родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, в 

обязательную часть учебного плана начального общего образования школы включена 

предметная область «Родной язык и родная литература». Данная предметная область 

реализуется средствами учебного предмета «Родной язык (русский)» (10-11класс) – 1 час в 

неделю. 

 

1 вариант профиля (углубленное изучение химии) 

Для изучения на базовом уровне преподаются предметы: 

История  - по 2 часа в неделю, 

Биология – по 1 часу в неделю. 

2 вариант профиля (углубленное изучение истории-4 часа) 

Обществознание – по 2 часа, 

Экономика – по 1 часу, 

Биология – по 1 часу 

3 вариант профиля (углубленное изучение физики-5 часов) 

Химия – по 1 часу, 



История – по 2 часа. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает для всех 

вариантов универсального профиля обучения  изучение обучающимися элективного курса 

«Индивидуальный проект (по 1 часу в неделю) и следующие элективные курсы: 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена следующими элективными курсами 

 

Для всех профилей 10-11 класса 

- «Теория и практика сочинений разных жанров»   

- «Трудные вопросы орфографии и пунктуации»  

- «Решение математических задач повышенной сложности» 

Элективные курсы в соответствии с вариантом универсального профиля:  

1 вариант - углубленное изучение физики: 

-  «Решение математических задач повышенной сложности» (физика) – 1 час в неделю 

- «Основы генетики» (биология) 

- «Биохимия»  

- «Решение усложненных задач по химии»                                                                                                                       

2 вариант – углубленное изучение истории: 

-« История русской культуры» 

- «Основы правовых знаний»  

3 вариант – углубленное изучение химии: 

- Биохимия 

- Методы решения физических задач повышенной сложности 

- Избранные вопросы информационных и компьютерных технологий  

 

Выбор элективных курсов обусловлен личным желанием, склонностями и способностями 

обучающихся, согласован с родителями (законными представителями) и педагогами. 

 

Количество учебных часов в 10-11 классах не превышает максимальный объем учебной 

нагрузки обучающегося, установленный постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП. 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» при шестидневной учебной неделе  

  



Учебный план среднего общего образования  

Универсальный профиль, вариант 1 
 

№ 

п/

п 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 
10 класс 

 

11 класс 

 
Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Кол-во  

часов  

в 

недел

ю 

Кол-во 

часов  

в год 

Обязательная часть   

1. Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

2. Родной язык и 

родная литература 

Родной(русский) 

язык 

Б - - 1 34 

3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 

4. Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

5. Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 

Информатика Б 1 34 1 34 

6. Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - - 

Физика Б 2 68 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 

Химия У 3 102 3 102 

7. Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1 34 1 34 

 ИТОГО   29 986 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Индивидуальный проект  1 34 1 34 

 Предметы и курсы по выбору: 

- «Теория и практика сочинений разных 

жанров» 

- «Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации» 

- «Решение математических задач 

повышенной сложности» 

- «Основы генетики» 

- «Биохимия» 

- «Решение усложненных задач по 

химии» 

 

 

Электи

вные 

курсы 

6 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

204 

 

6 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

204 

 

 ИТОГО   7 238 7 238 

 ИТОГО   36 1224 36 1224 

  



Универсальный профиль, вариант 2 

 
№ 

п/

п 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 
10 класс 

 

11 класс 

 
Кол-во  

часов  

в неделю 

Кол-

во 

часов  

в год 

Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Обязательная часть   

1. Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

2. Родной язык и 

родная литература 

Родной(русский) 

язык 

Б - - 1 34 

3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 

4. Общественные 

науки 
История У 4 136 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 

Экономика Б 1 34 1 34 

5. Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 

Информатика Б 1 34 1 34 

6. Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - - 

Биология Б 1 34 1 34 

7. Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1 34 1 34 

 ИТОГО   29 986 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Индивидуальный проект  1 34 1 34 

 Предметы и курсы по выбору: 

- «Теория и практика сочинений разных 

жанров» 

- «Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации» 

- «Решение математических задач 

повышенной сложности» 

-« История русской культуры» 

- «Основы правовых знаний» 

 

 

Электи

вные 

курсы 

5 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

170 

 

5 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

170 

 

 ИТОГО   6 204 6 204 

 ИТОГО   35 1190 35 1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный профиль, вариант 3 

 
№ 

п/

п 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 
10 класс 

 

11 класс 

 
Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Кол-во  

часов  

в 

недел

ю 

Кол-во 

часов  

в год 

Обязательная часть   

1. Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

2. Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 

Б - - 1 34 

3. Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 

4. Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

5. Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 

Информатика Б 1 34 1 34 

6. Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34 - - 

Физика У 5 170 5 170 

Химия Б 1 34 1 34 

7. Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1 34 1 34 

 ИТОГО   29 986 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Индивидуальный проект  1 34 1 34 

 Предметы и курсы по выбору: 

 

- «Теория и практика сочинений разных 

жанров» 

- «Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации» 

- «Решение математических задач 

повышенной сложности» 

-« Биохимия» 

- «Методы решения физических задач 

повышенной сложности» 

- «Избранные вопросы 

информационных и 

компьютерных технологий» 

Электив

ные 

курсы 

6 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

204 

 

6 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

204 

 ИТОГО   7 238 7 238 

 ИТОГО   36 1224 36 1224 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с локальным нормативным актом школы «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся КОГОБУ СШ с УИОП №1 г. Котельнича» 

промежуточная аттестация для 10  класса в школе подразделяется на:  



- полугодовую  аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо 

части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(полугодия) на основании текущей аттестации;  

-текущую аттестацию – оценка качества усвоения содержания компонентов какой- либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его усвоения обучающимися; 

- годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего объёма содержания 

учебного предмета за учебный год.  

На основании статьи 13 Федерального закона от 28.03.1988 года №53 – ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» для юношей, обучающихся в 10 классе, после окончания 

учебных занятий, предусматриваются учебные сборы по основам военной службы. Аттестация 

юношей 10 класса по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» за учебный год 

осуществляется после освоения ими программы учебных сборов.  

Формы промежуточной аттестации: 

Предмет Углубленное  

изучение химии 

Углубленное изучение 

истории 

Углубленное изучение 

физики 

Русский язык Тест Тест Тест 

Литература Сочинение Сочинение Сочинение 

Иностранный 

язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Тест Тест Контрольная работа 

История Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознани

е 

- Тест - 

География Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Физика - - Контрольная работа 

Химия Контрольная 

работа 

- Тест 

Биология Тест Тест - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Тест Тест Тест 

Физическая 

культура 

Зачет ОФП Зачет ОФП Зачет ОФП 

Астрономия Тест Тест Тест 

 

Реализация основных общеобразовательных программ обеспечивается учебниками в 

соответствии с Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020г. № 254 (с изменениями от 

23.12.2020 N 766, с учётом приказа от 22.11.2019 N 632). 
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