


- «Решение математических задач повышенной сложности» 

Элективные курсы в соответствии с вариантом универсального профиля:  

2 вариант – углубленное изучение истории: 

-« История русской культуры» 

- «Основы правовых знаний»  

- «Основы экономических знаний» 

3 вариант – углубленное изучение химии: 

- Биохимия 

- Методы решения физических задач повышенной сложности 

- Избранные вопросы информационных и компьютерных технологий  

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов ("Русский 

язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию трёх вариантов учебного 

плана универсального профиля. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с локальным нормативным актом школы «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся КОГОБУ СШ с УИОП №1 г. Котельнича» 

промежуточная аттестация для 10  класса в школе подразделяется на:  

- полугодовую  аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (полугодия) на основании текущей аттестации;  

-текущую аттестацию – оценка качества усвоения содержания компонентов какой- 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его усвоения обучающимися; 

- годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год.  

Для юношей, обучающихся в 10 классе, после окончания учебных занятий, 

предусматриваются учебные сборы по основам военной службы. Аттестация юношей 10 

класса по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» за учебный год 

осуществляется после освоения ими программы учебных сборов.  

Формы промежуточной аттестации: 

Предмет Углубленное  изучение 

химии 

Углубленное изучение 

истории 

Углубленное изучение физики 

Русский язык Тест Тест Тест 



Литература Сочинение Сочинение Сочинение 

Иностранный язык Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Тест Тест Контрольная работа 

История Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание - Тест - 

География Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Физика - - Контрольная работа 

Химия Контрольная работа - Тест 

Биология Тест Тест - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Тест Тест Тест 

Физическая 

культура 

Зачет ОФП Зачет ОФП Зачет ОФП 

Астрономия Тест Тест Тест 

 

Учебный план (универсальный профиль) 

 

Вариант 1 
Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественнонаучные предметы Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

-Трудные вопросы орфографии и пунктуации 

-Теория и практика сочинений разных жанров 

1 

1 

2 

1 

1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 2516 

 

Вариант 2 



Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- Основы генетики 

-Трудные вопросы орфографии и пунктуации 

-Теория и практика сочинений разных жанров 

-Биохимия 

 3 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2516 

 

Вариант 3 
Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предмет История У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 



Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

-Трудные вопросы орфографии и пунктуации 

-Теория и практика сочинений разных жанров 

- Основы правовых знаний 

-Основы экономических знаний 

-История русской культуры 

 4 

1 

1 

1 

1 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 2516 
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