


Русский язык Диктант, контрольное списывание 

Литературное чтение Проверка навыка чтения  

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Иностранный  язык (английский) Устное собеседование 

Математика  Контрольная работа 

Окружающий мир Тест 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Тест 

Музыка  Презентация, практическое исполнение 

музыкальных произведений 

Изобразитель.искусство Творческая работа 

Технология  Проектная работа 

Физическая культура  Сдача норм ГТО 

 

Обучающиеся 1-3 и 4б классов обучаются по 5-дневной учебной неделе, 4а – по 6-

дневной (в связи с углублённым изучением английского языка). 

Учебный план определяет: 

-структуру обязательных предметных областей:  

Русский язык и литературное чтение, Иностранный язык, Математика и 

информатики, Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы 

религиозных культур и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура; 

-учебное время, отводимое на изучение учебных предметов по классам (годам) 

обучения; 

-общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

Учебный план начального общего образования формирует образовательное 

пространство, способствующее наиболее полному удовлетворению индивидуальных 

интеллектуально-творческих потребностей обучающихся и состоит из двух частей: 

обязательной и частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, который включает в себя 

перечень обязательных предметов, обеспечивающих единство школьного образования, и 

создает условия для развития учащихся, достижения предметных, метапредметных и 

личностных результатов образования. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», изучающийся в 4 

классе, представлен в школе двумя модулями «Основы светской этики», «Основы православной 

культуры» - по выбору родителей.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные 

по учебному курсу, дополняющему предмет русский язык, направленному на развитие речи -  

«Искусство речи» (по 1 часу в неделю). 

Количество учебных часов в каждом классе не превышает максимальный объем учебной 

нагрузки обучающегося, установленный Санитарно эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН 2.4 3648-20 и 1.2 3685-21) при пятидневной учебной неделе. 

Реализация основных общеобразовательных программ обеспечивается учебниками в 

соответствии с Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год  

 

1-2 классы 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Всего классы 1а,б 2а,б 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2* 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Искусство речи 1 1     3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

ИТОГО часов в неделю 21 23       

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21 23 23 23 90 

 

3а,б, 4б 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество часов в 

неделю 

3а,б 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 1 1 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 
1  

Иностранный язык Иностранный язык 2* 2* 

Математика и информатика Математика 4 4 



Обществознание и естествознание  

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- 1* 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого: 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 782 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
23 23 

 

4а (углублённое изучение английского языка) 

(6-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

4а 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 1 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

- 

Иностранный язык Иностранный язык 3* 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого: 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Учебные недели 34 

Всего часов 884 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 

  *класс делится на подгруппы 
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