


На урок физкультуры отводится по 2 часа. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает изучение  

курсов «Искусство речи», в целях формирования речевой грамотности, - по 1 часу; 

«Занимательная информатика», в целях формирования азов компьютерной грамотности – по 1 

часу. 

Количество учебных часов в каждом классе не превышает максимальный объем учебной 

нагрузки обучающегося, установленный постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП. 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и Сан ПиН 1.2 3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  и при пятидневной учебной неделе для 5-6 классов. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (английскому), занимательной 

информатике и технологии предусмотрено деление класса  на группы. 

 

Учебный план 5-6 классов 
 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 
Учебные предметы 
курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а,б 6а,б 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология 
Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
ОДНКНР 1      

Итого 27 28 30 31 32 147 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
1 1 2 2 1 10 

Занимательная информатика 
1* 1*     

ИТОГО 
28 29     

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

                                            
*- класс делится на подгруппы 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с локальным нормативным актом школы «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся КОГОБУ СШ с УИОП №1 г. Котельнича» 

промежуточная аттестация в школе подразделяется на:  

 триместровую  аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам 

учебного периода (триместра) на основании текущей аттестации;  

 текущую аттестацию – оценка качества усвоения содержания компонентов какой- 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его усвоения обучающимися; 

 годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год.  

Промежуточная аттестация обучающихся 5-6-х классов осуществляется по четвертям.  

 

Предмет 5 класс 

Русский язык Диктант 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Музыка Контрольная работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Технология Проектная работа 

Физическая культура Зачет по ОФП 

ОДНКР Зачет 
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